
XVI CAPITULO GERAL 2021 

 

AO SOPRO DO ESPÍRITO, ANUNCIAMOS O EVANGELHO 
 

TRANSMISSÂO DO XVI CAPÍTULO GERAL - MSAD 

“TRANSMITIR O QUE VIMOS, OUVIMOS E VIVEMOS” 

INTRODUÇÃO: Apresentamos esta proposta para a Transmissão do XVI Capítulo Geral. Cada 

Organismo Maior adapta o conteúdo, a estrutura e a dinâmica de acordo com a realidade 

de cada lugar, verá a possibilidade de integrar o leigo-MSAD com as irmãs ou de realizar o 

encontro separadamente. No caso de o fazer em grupos separados. Propomos este guia. 

SIMBOLOS PROPOSTOS (Pasta dos símbolos propostos) 

 Cartaz do capítulo 

 No devido tempo, colocar o sonho num poster ou projete-o numa tela 

 As imagens do Espírito que são colocadas na celebração inicial e que nos 
acompanharão 

 Um mapa-múndi que indica a presença da congregação no mundo 

 .  
 

A. PRIMEIRO MOMENTO: CONSTRUIR COMUNIDADE 

1. UMA BREVE ORAÇÃO COLOCANDO A VIDA NAS MÃOS DE DEUS. 

Um cântico, Salmo, a leitura do evangelho do dia, a meditação das mãos… 

2. 2. FAZEMOS COMUNIDADE DISPONIBILIZANDO O CORAÇÃO 

3. Possíveis dinâmicas de realizar que foram vividas no Capítulo. Outras podem ser 

acrescentadas    

4. Dinâmica do rebuçado: 

Cada pessoa recebe um rebuçado com o nome de outra pessoa a quem deve 

entregá-lo e trocar a resposta às seguintes perguntas: 

O que é a fraternidade para ti e como vives a missão que te foi confiada? 

Como chegaste e como te sentes em relação à assembleia que vamos celebrar? 

 Dinâmica para fazer Comunidades e pequenas experiências de consenso: 

a)  É entregue a cada pessoa em cartolina, que é a peça de uma frase que deverão 

construir entre todos aqueles que têm a mesma cor de cartolina e formam a 

comunidade da assembleia. Possíveis frases (Pasta Anexo 1 Frases). 

Construir a frase e após um momento de silêncio partilham o que a frase 

sugere.  

b)  Projeta-se o vídeo de “La Caja” e um breve espaço de tempo para reflexão pessoal. 

https://www.youtube.com/watch?v=w90I7HTtTjA 

Partilha-se o seguinte:  

 Momentos ou frases do vídeo que sejam significativos para ti. 

 Resumir numa frase a mensagem deste vídeo. 

Consenso em pequena comunidade sobre a frase que resume a mensagem 

deste vídeo para partilhar na assembleia. 

  É dado um momento de silêncio para refletir sobre como vivemos na 

nossa realidade, a celebração do XVI Capítulo Geral?  

https://www.youtube.com/watch?v=w90I7HTtTjA
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 Partilha-se à mesa e se chega a um consenso sobre as três experiências 

que marcaram a experiência do Capítulo Geral, para partilhá-las na 

assembleia. 

 Apresenta-se o vídeo feito pela comissão de comunicação. (Vídeo 

síntese do capítulo).   

 As irmãs ou leigos que participaram do capítulo podem partilhar as 

suas experiências com a assembleia.    

 

B. SEGUNDO MOMENTO 

1. Celebração: Os símbolos do Espírito (Anexo 2 celebração símbolos do E.S. e PPT 

símbolos E.S.) 

Propõem-se esta dinâmica para a celebração, mas é necessário ter em conta a 

realidade de cada lugar, de cada país. 

 

C. DESENVOLVIMENTO DO CAPITULO  

Uma vez constituída a comunidade capitular e a celebração inicial, tivemos 

outros momentos significativos, se explica brevemente esto: 

(Desenvolvimento do Capítulo PPT): 

1. Três dias de retiro  

2. Apresentação da Memória do Sexénio 

3.  Recepção e acolhimento do Documento Capitular.  

4.  A tarde de encontro com os leigos da Missão Partilhada e MSAD. 

5. Tempo de discernimento e eleições  

6. Acordos capitulares 

7. Celebração da ação de graças e encerramento 

 

 

RESSONÂNCIA 

Depois da celebração, as irmãs comunicam brevemente que no Capítulo houve muitos 

momentos de oração na sala capitular. Momentos repletos de simbologia que dispunham o 

coração para o encontro, a busca e a escuta do querer de Deus sobre nós.  

 

 

RESSONÂNCIA 

É partilhado brevemente que esta foi a dinâmica capitular, o diálogo e o consenso nas 

pequenas comunidades, cujas conclusões foram partilhadas em Assembleia, para verificar o 

consenso e a unidade em muitos momentos do capítulo, experimentado fortemente a 

presença e ação do Espírito que guia e acompanha a caminhada. Cada irmã tinha a palavra, 

cada irmã era um instrumento de Deus e em comunhão, Deus fazia a sua obra.  
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E. DOCUMENTO CAPITULAR 

1.  Como nasceu e o que contém (apresentação do livro do capítulo PPT)  

2. O SONHO 

Nasce da reflexão pessoal com uma carta que nos coloca em contacto com a nossa 

própria realidade e ao mesmo tempo nos convida a alçar o vôo e sonhar com o 

nosso ser no futuro. Esta reflexão pessoal é partilhada nas comunidades e se chega 

a um consenso em cada um dos pontos, com atenção especial ao que sonhamos 

para a Congregação daqui a seis anos.  

Vamos a realizar esta misma experiencia: 

 Entrega-se a cada irmã a ficha: O MEU SONHO! (Anexo 3 O Meu sonho) 

 Partilha em pequenas comunidades e procura-se chegar ao 

consenso acerca do sonho, que que é comunicado à assembleia.  

  A seguir, apresenta-se o sonho compilado no Documento do 

Capítulo (pôster ou tela)   

 Dá-se um tempo de silêncio para uma pequena ressonância.  

  Para realizar o sonho é importante abrir mão do lastro, incorporar o que 

foi aprendido, redescobrir onde está a nossa energia e levar as decisões 

capitulares a bom termo.  

3. A tarde de encontro com os leigos da Missão Partilhada e MSAD Foi um 

momento muito significativo e esclarecedor. Apresentaram os seguintes pontos 

a partir da realidade vivida em cada lugar: O que os motiva, desmotiva e os 

desafia e também o que reafirmam e as mudanças que desejam.  

4. Entregar o livro do capítulo num ato simples e comemorativo. Como 

possibilidade, chamar cada leigo pelo nome ou por outra dinâmica, 

dependendo do tempo e do desenvolvimento da assembleia de acordo com a 

realidade de cada lugar. Na entrega do documento, pode fazer-se esta 

introdução copiada da apresentação do Livro do Capítulo e usar a fórmula que 

está em negrito para entregar o documento aos leigos. 

Para o momento de entregar o livro do capítulo: 

Temos nas mãos o livro do Capítulo, um pequeno tesouro que esconde a 

experiência vivida no XVI Capítulo Geral e nos oferece, em palavras 

simples, o Sonho de Deus. Lemos algo sobre o que a Irmã Mercedes, 

Superiora Geral, nos diz: 

Celebramos o XVI Capítulo Geral com o tema: “Ao sopro do Espírito 

anunciamos o Evangelho”. O Capítulo foi um tempo de busca comum, de 

contemplação do presente e do reconhecimento da passagem de Deus, 

e de projetar para o futuro com a esperança depositada no Senhor. 

Ouso definir a experiência do Capítulo como uma experiência de forte 

fraternidade, de profunda comunhão, de verdadeiro discernimento e 

busca da verdade, de amor recebido e doado, de vida tornada 

pormenores, de interculturalidade fortalecida, de oração partilhada, de 

fé e de alegria. O Espírito Santo esteve presente entre nós e seu amor 

nos iluminou e nos estimulou na busca do Sonho de Deus para a 

Congregação. Sentimos a presença de toda a Família “Amor de Deus” e 

em unidade, Irmãs e Leigos, gostamos de descobrir que o Carisma nos 
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une profundamente. Sentimos viva a presença do Padre Fundador e o 

seu apelo a nos constituirmos como Congregação que se dirige aos 

irmãos, especialmente aos mais vulneráveis, os preferidos do Senhor. 

Tudo nos levou a cantar, com a Mãe, o Magnificat..  

Chama-se a cada leigo se lhe entrega o Livro do Capítulo  

No momento da entrega, diz-se esta ou outra frase: “Colocamo-lo nas 

tuas mãos ”. 

Num tempo de adoração no qual se convida a ler o sonho e as linhas de acção 

diante do Senhor e a guardar silêncio para as acolher como o Seu querer na nossa 

vida, mantemos um diálogo sereno com Jesus Eucaristia. 

5. Depois da adoração, faz-se a partilha na pequena comunidade o  que significa 

para mim acolher a vida oferecida pelo XVI Capítulo Geral compilado neste 

livro. 

D. CELEBRAÇÃO FINAL  

Celebração dos dons do Espírito (Anexo 4 oração final dons do Espírito e o dossier 

Oração dons do Espírito)  

 

 

 

RESSONÂNCIA 

Antes ou depois do tempo de adoração, compartilha-se que os momentos de adoração ao Santíssimo 

Sacramento têm sido espaços privilegiados de encontro pessoal e comunitário com o Senhor, onde cada 

um de nós sentiu de forma privilegiada a sua presença, a sua ação e sua palavra. Espaço em que Deus se 

torna leve, sossego, calma. Espaço em que tudo encontra o seu lugar e a vida flui. O Deus connosco, que 

se torna palpável no pão partido e distribuído, foi uma experiência essencial e fundamental na vida 

capitular.   

 

 


