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MONIÇÃO: 

Terminamos o tempo de estudo do Livro do Capítulo. 

Somos convidadas a realizar o sonho que o Espírito 

Santo deu à Congregação em comunhão com toda a 

Família Amor de Deus. Contamos com Jesus: “(…) “E 

Eu estarei convosco até ao fim dos tempos”. Mt.28.20. 

E a presença do Espírito Santo com seus movimentos 

nos guiará para a realização do sonho de Deus Pai como 

fez com Nosso Venerável Jerónimo Usera. Invocamos o 

Espírito Santo para que nos acompanhe e ajude a 

discernir a vontade de Deus, através da sua Palavra, 

nesta celebração final.   

Moderadora: Proclamemos a dois coros a sequência ao 

Espírito Santo e cantemos uma antífona ao Espírito 

Santo. 

Antífona: Mandai Senhor o vosso Espírito e renovai 

a terra ou Envia Senhor Teu Espírito que renove a 

face da terra… ou outra 

 

Vem, Espírito Santo manda-nos do céu um raio de tua 

luz. Vem, Pai dos pobres. Vem, doador dos dons. Vem, 

luz dos corações  
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Consolador perfeito, hóspede doce da alma, doce alívio  

Na fadiga, repouso, no calor, reparo, no pranto, 

conforto. 
 

Ó luz maravilhosa, invade intimamente o coração dos 

fiéis, o coração dos fiéis. Sem a tua força nada há no 

homem, nada que não seja culpa. 
 

Lava o que é impuro. Rega o que é árido, cura o que 

sangra. Dobra o que é duro, aquece o que é frio, acerta 

o que é torto. 
 

Dá aos teus fiéis que só em ti confiam, os teus santos 

dons. Dá a virtude e prémio, dá morte santa, dá alegria 

eterna. Ámen. 
 

I.- FRUTOS DO ESPÍRITO SANTO 

Moderadora: Durante este tempo de estudo e 

aprofundamento do Livro Capitular, o Espírito Santo 

nos acompanhou. Neste momento escutemos a Palavra 

de Deus. 

Mas, é este o fruto do Espírito: amor, alegria, paz, 

paciência, benignidade, bondade, fidelidade, 

mansidão, auto-domínio. Contra tais coisas não há lei. 

Mas os que são de Cristo Jesus crucificaram a carne 

com as suas paixões e desejos. Se vivemos no Espírito, 

sigamos também o Espírito. Gál. 5, 22-25 

(Breve silêncio) 
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Moderadora: O Espírito Santo é o principal agente da 

liderança, pois é Ele que nos convoca, nos torna irmãos 

e nos impele à missão. O Espírito Santo é o verdadeiro 

zelador que sempre nos conduz a Jesus: "O Paráclito, o 

Espírito Santo, que enviará o Pai em meu nome, será 

aquele que vos ensinará tudo e vos fará lembrar de 

tudo o que vos tenho dito”.  (Jo. 14, 20).   

 (Cfr.XVI D.C pp 67-68) 

 

Antífona: Ilumina-me, Senhor, com o Teu Espírito 

ou outro. 

 

II.- ENCONTRO CENTRALIDADE DE JESUS: O 

SONHO 

 

Moderadora: “Eu estou no meio de vós como aquele 

que serve” (Lc 22,27) Um serviço cheio de cuidado à 

pessoa, à comunidade, partindo da fraternidade que é a 

nova fronteira da humanidade, à missão e liderança que 

toda a Família Amor de Deus realiza onde quer que 

esteja; cada membro na missão que desempenha, mas 

ali, se o Espírito estiver presente, será visto pelos frutos.  

(Breve silêncio)   

Moderadora: A fé em Jesus ressuscitado e o poder do 

Espírito Santo convocou os primeiros cristãos e deu 

origem à Igreja. Esta comunidade viveu uma 

experiência decisiva de amor gratuito. O modelo 
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supremo e exigência da nossa comunhão é a união filial 

de Cristo com o Pai: "Que todos sejam um como Tu, Pai, 

estás em mim e eu em Ti". Tendemos a este ideal... 

através da nossa união vital com Cristo. (C 34 e 35). 

Depois de rezar, refletir sobre o Documento capitular e 

posta em caminho, dizemos juntas: 

    

O que Tu quiseres  

Senhor, como Tu queres, deve acontecer comigo, 

e como tu quiseres, assim eu quero caminhar, 

Ajuda-me apenas a entender a Tua vontade. 

 

Senhor, quando Tu quiseres, então é o momento, 

e quando Tu quiseres, estou preparado, 

hoje e para toda a eternidade. 

 

Senhor, o que Tu quiseres, isso aceito, 

O que Tu quiseres, é para mim ganho, 

basta-me que eu seja tua. 

 

Senhor, porque Tu o queres, por isso é bom, 

e porque Tu o queres, por isso tenho coragem, 

O meu coração descansa nas tuas mãos. 
(Beato Rupert Meyer) 

 

Escutemos:Pertenço-Te. https://youtu.be/gO7JhcVsfJo 

Ou cantar: Jesus está entre nós. 

 

https://youtu.be/gO7JhcVsfJo
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III.- REALIZAÇÃO DO SONHO COMEÇADO EM 

USERA, e IRMÃS QUE NOS PRECEDERAM 

 

“Ides receber uma força, a do Espírito Santo, que 

descerá sobre vós, e sereis minhas testemunhas em 

Jerusalém, por toda a Judeia e Samaria e até aos 

confins do mundo.» (Act 1,8) 

 

Moderadora: O encontro com Jesus transforma e é 

impossível não comunicar aos outros o que vimos e 

ouvimos do Espírito Santo que atualiza a sua presença 

constante nas nossas vidas. Por isso, ao sopro do 

Espírito anunciamos o Evangelho partindo do Carisma 

“Amor de Deus”. Ser uma manifestação permanente do 

amor gratuito de Deus para cada pessoa onde for 

necessário com a força da Consagração Religiosa e o 

compromisso de urgência: "Caritas Christi URGEt 

NOS." O testemunho do Venerável Padre Fundador e de 

todas as Irmãs que nos precederam garantem que é 

possível viver a gratuidade do “Amor de Deus”  

 

  

Moderadora: Espontaneamente vamos proclamar o 

sonho … 

 

 O sonho é tomar consciência de que estou nesta 

vida numa viagem de peregrinação espiritual, 

num processo de fé em constante crescimento. 
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Uma viagem em que tenho que reconhecer Cristo 

ao meu lado, mas que tem no Espírito Santo o 

guia que desenvolve sobre mim um incessante 

amadurecimento pessoal. 

 

 O sonho é aquele caminho que permite 

transformar a tua vida interior, restaurar o teu 

espírito e curar todas as dores. O sonho é aquele 

caminho que permite seguir em frente e não se 

deixar vencer pelos perigos, deceções e 

obstáculos que surgem.  

 

 O sonho é aquele processo que te faz entender que 

tu não podes passar pela vida sem mudar nada, 

sem que nada aconteça dentro de ti, sem 

aproveitar a oportunidade para te abrires à 

novidade que é Jesus.  

 

 O sonho é sair de mim vivendo ao sopro do 

Espírito com abertura e docilidade. 

 

Digamos juntas: Que grande ensinamento a do Espírito 

Santo! Que maravilhoso aquele encontro com Jesus 

Cristo! Que necessidade de incentivar mais vezes para 

estes encontros íntimos e pessoais contigo, Senhor! 
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 Moderadora: Espontaneamente podemos continuar a 

partilhar a nossa oração!  

 Escutemos:Quebra-me: 

https://youtu.be/f8g95FhTsYU 

 

Moderadora: A força do Espírito Santo moveu o 

Venerável Jerónimo Usera a descobrir o sonho de Deus 

a partir do discernimento e, imerso no Espírito, deu 

frutos, evangelizando a partir da educação integral de 

forma criativa e adequada. Ao sopro do Espírito Santo, 

a Congregação nasceu, tornando possível que o carisma 

continue a frutificar através das irmãs que o encarnaram 

e o manifestaram. Hoje somos nós as continuadoras do 

sonho de Deus e “Só a partir de uma profunda abertura 

ao Espírito Santo e em plena sintonia com o Carisma 

confiado ao nosso Fundador poderemos cumprir a 

missão”, o sonho que o Senhor nos confiou. Como 

Jerónimo Usera, queremos abrir-nos ao Espírito Santo 

que nos deu vida e nos dá vida. Ele impulsiona e anima, 

de dentro e misteriosamente, a história, o presente e o 

futuro da Congregação” (Cf. Mensagem da Superiora. 

Geral na sessão de abertura do XVI Capítulo Geral).  

Nós somos as escolhidas e enviadas: A superiora da 

comunidade chama cada irmã pelo nome, dizendo-lhe 

uma frase bíblica de envio. Ela pode colocar as suas 

mãos sobre a cabeça da irmã e todos nós oramos 

silenciosamente pela irmã. 

https://youtu.be/f8g95FhTsYU
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(Algumas frases bíblicas de envio: Vai e diz aos meus 

irmãos… / Eu vos envio / Ide por todo o mundo… / A 

paz esteja convosco… / Como o Pai me enviou… / Ide, 

então, e fazei meus discípulos… / ou outra frase que 

pareça mais conveniente). 

(No final faz-se silêncio e depois canta-se):  

 

Cântico: Nos envias pelo mundo ou Profeta sou 

profeta sou… 

 

Nos envias pelo mundo, a anunciar a Boa Nova. (bis) 

Mil chamas acesas e uma nova primavera. (bis) 

 

Se o sal perder o sabor,quem poderá salgar o mundo? 

(bis) Nossa vida é fermento. Nosso amor será fecundo. 

(bis) 

 

Sendo sempre tuas testemunhas, Cumpriremos o 

destino. (bis) Semearemos de esperança. E de alegria os 

caminhos (bis) 

 

Quanto sou e quanto tenho, A ilusão e o desânimo (bis) 

Eu te ofereço a minha semente. E Tu pões o fermento. 

(bis)
 

 

(Silêncio) 
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Moderadora: Santa Maria acompanha sempre o nosso 

caminhar a Ela confiemos os frutos deste tempo de 

conhecimento e aprofundamento do Livro Capitular na 

nossa comunidade e em toda a Congregação que está 

constituída sob a proteção especial do Espírito Santo e 

da Virgem Maria no mistério da sua Imaculada 

Conceição. Também nos entregamos ao seu esposo, São 

José, para que ele nos acompanhe a tornar realidade o 

sonho de Deus como eles o fizeram.  

 

Cantamos ou escutamos: Do céu veio um enviado.  

https://youtu.be/u_3jLhbPtTY 

 

Moderadora: Confiemo-nos ao Venerável Padre 

Fundador e a todas as nossas irmãs que nos precederam 

e deram a vida pelo Amor de Deus, cantando:  

Cantemos hoje ao Amor de Deus  

 

 

CANTEMOS HOJE AO AMOR DE DEUS EM 

JERÓNIMO USERA, PORQUE ELE FUNDOU A 

CONGREGAÇÃO 

E SUA ESTRELA NOS ORIENTA. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/u_3jLhbPtTY


11 
 

Missionário da verdade, Semeador de fé e esperança, 

Defensor da liberdade, Humanista da alma. 

 

Celebrando a festa em sua honra, Seguiremos seus 

passos; 

Proclamando na Igreja sua voz, Se abrirão novas sendas. 

 

Avançamos em comunidade. Com a luz da fé em nossas 

mãos. 

Hoje queremos que reine o amor. E sejamos irmãos. 

 

Minha palavra será sempre o amor, Acolhimento, 

respeito e oração 

E nas minhas obras os homens verão.Que o amor hoje 

se encarna. 

 

Moderadora: Acolhamos a bênção do Padre Usera, 

através da nossa Superiora da Comunidade: 

"Que o Senhor vos abençoe, vos dê muita humildade e 

paciência e, sobretudo, encha os vossos corações com o 

santo Amor de Deus, para que O sirvais o melhor que 

puderdes nesta vida, para O verdes e desfrutá-Lo 

eternamente na outra vida. Ámen  
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